
横浜市住まいのエコリノベーション	 

『補助活用住宅の実態』	 

　　	 
ＮＰＯ法人横浜市まちづくりセンター	 



スマートな省エネ	 

ガマンの省エネ	 



結果は	 

11カ月で２２７，０００円節約できました。	 



築４３年、平成１２年耐震改修、延 83 ㎡	 







平成１２年耐震改修時施工	
壁 断熱材　50ｍｍグラスウール	

平成１２年耐震改修時	
床　断熱材　30ｍｍ	



平成１２年耐震改修時　１階居室のみペアーガラス	



今回　２階居室の窓を真空ガラスに替えた。	



今回　断熱材を追加した新省エネ基準（Ｈ.25）適合	 



今回天井に断熱材追加新省エネ基準（グラスウール200ｍｍ）	 





床暖房設置３０㎡以下用	 



暖房用温水器　（ヒートポンプ式）	 



　給湯器とヘムス（電気の見える化装置）	 



電気使用量の変化	 



ガス使用量の変化	 



売電額と年間差額	 	 

	 







健康面の変化	

mmHg	  

最高血圧	

最低血圧	

mmHg	  



工事費	 

総工事費 	 6,300,000 円	 
	 
	 	 	 設	 備	 費	 　　　2,330,000 円	 
　建築工事費　	 3,500,000	 円	 
	 	 消	 費	 税	 	 	 	 	 　470,000	 円	 	 



＊地球温暖化防止に役立ち、さらに

住み易さや健康面、経済面に予想以

上の効果があり驚いています。	 

＊ポイントは断熱工事と省エネ機器

の相乗効果であった。	 

まとめ	 



課題	 
	 
工事費の低減が必須課題	 
	 




